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PROMOCYJNA OFERTA REALIZACJI SZKOLENIA

»PRAKTYCZNE ASPEKTY PRACY Z RODZINA”

(w ramach zadan wynikajacych z programu profilaktyki rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie)

Termin realizacji: 17-21 maja 2015 r.

Miejsce realizacji: Pensjonat ,Wojciech” we Wiadystawowie (z pieknym widokiem
na Zatoke Pucka).

Czas trwania: 30 godz. dydakt.

Odbiorcy: cztonkowie komisji rozwiazywania problemoéw alkoholowych, pracownicy
socjalni, pelnomocnicy wojtow, pelnomocnicy ds. rozwigzywania problemow
alkoholowych, cztonkowie zespolow interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania
przemocy, psycholodzy, pedagodzy, inne zainteresowane osoby.

Metoda pracy: seminaryjno-warsztatowa.

Koszt: 930,00 zt/osoba. Cena obejmuje koszty: noclegow i wyzywienia w osrodku o
bardzo dobrym standardzie, przygotowania i prowadzenia zaje¢; przygotowania
zaswiadczen i materialow pomocniczych dla uczestnikow, wycieczki na Hel, seansu w
strefie saun oraz w Calorocznej Stonecznej Plazy (wyposazonej w najnowsze i w petni
bezpieczne urzadzenia solaryczne, nie wymagajace zamykania w kapsule) oraz
dojazdu. W przypadku dojazdu we wlasnym zakresie oplata za udziat w szkoleniu
wynosi 840,00 zt/osoba (W przypadku zglodzenia wiekszej ilosci uczestnikéw istnieje
mozliwos$¢ negocjacji ceny).

Pobyt rozpocznie sie kolacja w dniu 17.05.2015 r. o godz. 19.00, a zakonczy po
obiedzie ok. godz. 14.00 w dniu 21.05.2015 r.

Prowadzacy zajecia: Pawel Nowak, psycholog, specjalista terapii uzaleznien,
specjalista ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz Urszula Pecyna, specjalista
terapii uzaleznien; aktualnie uczestnicy rekomendowanych szkél psychoterapii,
pracujacy od wielu lat z osobami dotknietymi problemem uzaleznien i uwiklanymi w
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przemoc, autorzy nowatorskich programoéw terapeutycznych, stali konsultanci kilku
komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz zespolow interdyscyplinarnych
ds. przeciwdzialania przemocy.

Tematyka zajec:

» Podejscie systemowe w pracy z rodzina z problemem alkoholowym
1 z problemem przemocy (3 h)

» Opracowywanie programu pomocy rodzinie w ramach dziatan komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz zespolow interdyscyplinarnych
ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie (5 h)

» Praktyczne aspekty realizacji programow pomocy rodzinie z problemem
uzaleznien i/lub przemocy (6 h)

» Nowoczesne metody motywowania do zmiany: techniki oparte o Dialog
Motywacyjny oraz Terapie Skoncentrowana na Rozwiazaniach (8 h)

» Problemy proceduralne 1 najczestsze trudnosci wystepujace
w pracy z rodzinami oraz ich rozwiazywanie (5 h)

» Efektywnos¢ zmian u os6b z problemem alkoholowym oraz uwiklanym
w przemoc w podejsciu indywidualnym do klienta oraz w modelu pracy
z rodzing (3 h)
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Program szkolenia:

17.05.

18.00 -19.00- rejestracja uczestnikow, zakwaterowanie,
19.00-20.00-kolacja

20.00-21.30 - zajecia dydaktyczne (2 h),

18.05.

8.00-9.30- sniadanie

9.30-14.00- zajecia dydaktyczne ( 5,5 h-w przerwie serwis kawowy),
14.00-15.00- obiad,

15.00-19.00- zajecia dydaktyczne ( 5 h-w przerwie serwis kawowy),
19.00-20.00- kolacja

19.05.

8.00-9.30- sniadanie

9.30-14.00- wycieczka na Hel, rejs statkiem,

14.00-15.00- obiad,

15.00-19.00- zajecia dydaktyczne ( 5 h-w przerwie serwis kawowy),
19.00-20.00- kolacja

20.05.

8.00-9.30- sniadanie

9.30-12.00- zwiedzanie Wladystawowa

12.00-14.00- zajecia dydaktyczne (2,5 h)

14.00-15.00- obiad,

15.00-19.00- zajecia dydaktyczne ( 5 h-w przerwie serwis kawowy),
19.00-20.00- kolacja

21.05.

8.00-9.30- sniadanie

9.30-13.30-zajecia dydaktyczne (5 h- w przerwie serwis kawowy),
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13.30-14.00-obiad.

14.00-14.30- wykwaterowanie i wyjazd.

Na miejscu przedstawimy propozycje organizacji czasu wolnego wieczorami (po

kolacjach).

ly) AT

Badvel Nowak - péycholog |
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