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Jaki odsetek milodziezy oraz osob dorostych spozywa alkohol oraz inne substancje
psychoaktywne? Kiedy nastepuje inicjacja alkoholowa oraz narkotykowa wsrod

miodych ludzi? Jakie przekonania i sposoby myslenia funkcjonuja zaréwno wsrod
populacji mlodych jak i dorostych mieszkancow gmin oraz miast dotyczacych dziatania

alkoholu, narkotykéw i innych substancji zmieniajacych $wiadomos¢? Jakie sposoby
spedzania wolnego czasu preferuje dzisiejsza mlodziez, a jakie dorosla cze$¢ populacji?
Jakie dolegliwosci odczuwaja miodzi ludzi zyjage w wirtualnym swiecie? W jakim

stopniu mitodzi oraz dorosli ludzie sa uzaleznieni od mass mediow? Jakg rolg mass media
pelnig w zyciu dzieci, mlodziezy a jaka w$rdd dorostych mieszkancéw gmin oraz miast?

Na te i inne pytania pozwolg odpowiedzie¢ realizowane przez Centrum ,,Progres” badania
spoteczne, ktore w rzetelny i profesjonalny sposob mozemy dla Panstwa zrealizowac.
Realizacja specjalistycznych badan spotecznych umozliwia zdiagnozowanie nizej opisanych
probleméw spotecznych w danej populacji badanej mtodziezy czy tez dorostych mieszkancow
miast oraz gmin. Opracowane przez Centrum ,PROGRES” raporty z badan umozliwiajg
profesjonalne zdiagnozowanie istniejacej sytuacji na terenie miasta, gminy oraz szkél pod
wzgledem rozpowszechnienia probleméw alkoholowych, narkotykowych, przemocy domowej
czy agresji interpersonalnej zarowno wsrod dzieci, mtodziezy, jak i dorostych mieszkancow.

Centrum "PROGRES" posiada w realizacji badan o tematyce spolecznej odpowiednie
doswiadczenie. Od 12 lat realizujemy takie badania na terenie wojewddztwa:

» todzkiego,

» wielkopolskiego,

» matopolskiego,

» podkarpackiego,

Nasza firma zatrudnia tez odpowiednich specjalistow zwigzanych wczesniej z wyzszymi
uczelniami. Badania sg realizowane za pomoca profesjonalnie skonstruowanych ankiet
audytoryjnych, natomiast w przypadku badan o0sob dorostych - rowniez kwestionariuszy
wywiadu. Procedura badan jest tak opracowana, aby w sposéb maksymalny zmniejszy¢ ryzyko
wystapienia bledow pomiaru. Ustalenie liczebno$ci badanej proby zalezy od liczby
mieszkancow miast/gminy/liczby uczniow oraz potrzeb zamawiajgcego. Analizy danych
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dokonujemy z zastosowaniem komputerowych programow statystycznych. Badania zawsze
konczone sg przygotowaniem dla zamawiajacego raportu konczacego wraz z interpretacja
uzyskanych wynikow i wskazan do pracy profilaktycznej i interwencyjne;j.

WATO PAMIETAC
Bez rzetelnej diagnozy dzialania stuzace przeciwdziataniu patologiom spotecznym
sg czesto mato trafne, a w konsekwencji - mato skuteczne.
Dlatego tez coraz wigcej miast/gmin/szko} decyduje si¢ na opracowanie takiej diagnozy.

Zakres oferowanych badan dotyczy skali problemow zwiazanych z:
alkoholem:;

Y VY

narkotykami;
sieganiem po substancje psychoaktywne takie jak: papierosy, leki psychoaktywne,

Y

dopalacze;

przemocg w rodzinie;

agresjg oraz przemocg majaca miejsce w placowkach edukacyjnych/szkotach;
cyberprzemoca;

uzaleznieniami od mass medidow oraz medidw interaktywnych (komputer, Internet, TV,
telefony komorkowe, gry komputerowe)

Y V VYV VY

> rozpowszechnionymi zachowaniami hazardowymi;

WAZNE: wymienione moduty badan mozna dowolnie taczy¢, aby w ramach jednego
programu badawczego zyska¢ diagnoze relatywnie wieloaspektowa.

Przeprowadzone przez Centrum ,,PROGRES”
badania dzieci i mlodziezy umozliwiaja:
1. Oszacowanie odsetka mlodziezy korzystajacej z alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych na réznych poziomach wieku, a takze:
o okreslenie wieku inicjacji alkoholowej i narkotykowej,
o zbadanie stylu kontaktow z alkoholem i narkotykami (m.in. czgstosci
ich uzywania, ilosci zazywanych substancji, probleméw wynikajacych
z ich zazywania),
o ocene dostepnosci poszczegolnych srodkow psychoaktywnych dla mlodziezy.
2. Zbadanie przekonan i sposobéw myslenia dzieci i mlodziezy na temat dzialania
alkoholu, narkotykéw 1 innych substancji ~ zmieniajacych  $wiadomos¢
oraz ich potencjalnego uzywania przez rdwiesnikow,
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3. Poréwnanie uzyskanych wynikow w grupach badanych w réznym wieku dziewczat
1 chtopcow,
4. Odniesienie uzyskanych wynikow dziatan, shuzacych przeciwdziataniu ujawnionym
problemom oraz wyznaczenie zadan szczegdétowych wraz z harmonogramem dziatan.
5. Oszacowanie skali zjawiska uzaleznien od mediow (komputer, Internet, TV,
tel. komérkowy, gry komputerowe)
6. Okreslenie stopnia lub ryzyka uzaleznienia od gier hazardowych;
7. Oszacowanie skali zjawiska agresji i przemocy w szkole,
8. Oszacowanie rozmiaru problemu krzywdzenia dzieci przez dorostych w zakresie:
o przemocy fizycznej,
o przemocy psychiczne;j,
o zaniedbywania,
o wykorzystania seksualnego.
o poprzez rézne formy cyberprzemocy
9. Zbadanie przekonan i sposobéw myslenia dzieci na temat przemocy/agresji,
10. Wskazanie na osoby bedace sprawcami krzywdzenia dzieci,
11. Wskazanie na czynniki ryzyka stania si¢ ofiarg przemocy,
12. Okreslenie niezbednych kierunkéw dzialania, stuzacych przeciwdzialaniu przemocy.

Przeprowadzone przez Centrum ,,PROGRES”

badania doroslych oséb umozliwiajg:
1. Oszacowanie odsetka 0sob dorostych spozywajgcej alkohol oraz inne substancje
psychoaktywne, a takze:
o scharakteryzowanie sposobu kontaktéw z alkoholem mieszkancow gminy (styl
picia, ryzyko uzaleznienia, szkody bgdace nastepstwem picia),
o okreslenie zjawiska siggania przez dorostych po narkotyki i leki zmieniajace
Swiadomosc,
o ocena problemoéw alkoholowych wystepujacych wsrod bliskich, znajomych
2. Zbadanie przekonan i sposobéw myslenia osob dorostych na temat dziatania alkoholu,
narkotykow i innych substancji zmieniajagcych $wiadomos$¢é oraz okreslenie na ile
problemy alkoholowe postrzegane sg, jako problemy spoleczne,
3. Porownanie uzyskanych wynikéw w grupach badanych w réznym wieku kobiet
i mezczyzn,
4. Odniesienie uzyskanych wynikow dziatan, sluzacych przeciwdziataniu ujawnionym
problemom oraz wyznaczenie zadan szczegélowych wraz z harmonogramem dziatan.
5. Oszacowanie skali zjawiska uzaleznien od mediow (komputer, Internet, TV,
tel.komoérkowy, gry komputerowe)
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6. Okreslenie stopnia uzaleznienia dorostych oséb od gier hazardowych,

7. Oszacowanie skali zjawiskaprzemocy w relacjach miedzy dorostymi cztonkami
rodziny,

8. Oszacowanie rozmiaru problemu przemocy z uwzglednieniem jej r6znych form:

O

przemocy fizycznej,
przemocy psychiczne;j,
o zaniedbywania,
o wykorzystania seksualnego.
9. Zbadanie przekonan i sposobéw myslenia 0sob dorostych na temat przemocy/agresji,
10. Wskazanie na osoby bedace ofiarami jak i sprawcami przemocy,
11. Wskazanie na czynniki ryzyka stania si¢ ofiarg przemocy,
12. Okreslenie niezbednych kierunkdw dziatania, shuzacych przeciwdziataniu przemocy.

(@]

Dlaczego warto wykonywa¢ badania spoleczne?

Realizowane badania pozwalaja:
o wskazywaé na rzeczywisty obraz zjawiska, ktory czesto w sposdb znaczacy rézni si¢ od
subiektywnych przekonan,
o dostarczaja danych do konstruowania, wprowadzania zmian w:
» gminnych programach profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych,
gminnych programach przeciwdziatania narkomanii,
gminnych i powiatowych programach przeciwdziatania przemocy,
gminnych i powiatowych strategiach rozwigzywania problemdéw spotecznych,
szkolnych programach profilaktyki
e umozliwiajg zbudowanie map zagrozen patologiami,
o dostarczajg danych do innych syntetycznych opracowan w gminie/miescie,
e uzupelniajg wiedz¢ m. in. wychowawcow, pracownikow spotecznych w zakresie
badanej problematyki,

Y

Y VY

Koszt badan wuzalezniony jest od wybranego modulu 1 liczby mieszkancow
miasta/gminy/szkoty. Proponujemy badania juz od 2.900 zt. Koszt badan obejmuje:

e Przygotowanie projektu badawczego;

o Konstrukcja narzedzi badawczych;

e Druk ankiet;

e Prace terenowe;

e Edycja danych;

e Analiza statystyczna;
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e Raport z badan;
o Konsultacje po raporcie;

Zachegcamy do wspélpracy.

Na zyczenie udzielamy indywidualnych konsultacji. Pomozemy wybra¢ tez odpowiedni modut
oraz zaplanowa¢ badania wg lokalnych potrzeb.
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