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Polecamy najnowsze szkolenie umozliwiajace uzyskanie certyfikatu

specjalisty w zakresie profilaktyki uzaleznieri chemicznych i

behawioralnych!

Korzystajagc z 17 lat doswiadczen wtasnych oraz zaproszonych do wspétpracy specjalistow

zapraszamy na pogtebiony kurs umozliwiajgcy zdobycie praktycznej wiedzy dotyczacej

zapobiegania i przeciwdziatania uzaleznieniom chemicznych i behawioralnym wsréd dzieci,
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miodziezy i dorostych

Czas trwania kursu: 100 godzin dydaktycznych, w tym 20 godzin zajeé praktycznych w terenie.
Organizacja szkolenia: 4 trzydniowe zjazdy (3 zjazdy pt-ndz oraz 1 pn-ér), 1 x miesigcu.
Terminy: zostang podane po zakonczeniu naboru (marzec).

Miejsce szkolenia: siedziba Centrum ,Progres” w Koluszkach, ul. 11 Listopada 41.

Odbiorcy. wychowawcy, gminni i szkolni koordynatorzy ds. profilaktyki, psycholodzy,
pedagodzy, realizatorzy zaje¢ profilaktycznych, inne osoby zainteresowane uzyskaniem
certyfikatu specjalisty w zakresie profilaktyki uzaleznien chemicznych i behawioralnych.
Liczebnos¢ grupy odbiorcéw: do 18 oséb (grupy warsztatowe).

Metody pracy: seminarium, warsztaty, praca w terenie.

Koszt: 1890 ztos. (ptatno$¢ w dwéch ratach po 945 zt). Cena zawiera dydaktyke, materiaty
szkoleniowe, serwis kawowy, organizacje zaje¢ praktycznych w terenie (placéwki oswiatowe,
swietlice srodowiskowe i socjoterapeutyczne, oérodki realizujgce obozy terapeutyczne, kluby i
centra integracji spotecznej ), ubezpieczenie NNW uczestnikéw, bezptatng recenzje
opracowanego przez uczestnika programu profilaktycznego. Zapewniamy noclegi i obiady (za
dodatkowa optata).

Bloki tematyczne:

e Blok 1 (25 h). Uzaleznienia chemiczne i behawioralne- najwazniejsze grupy (rodzaje)
uzaleznien chemicznych i behawioralnych, podobieristwa i réznice, mechanizmy
uzalezniania sig, przyczyny zachowan ryzykownych i uzaleznien, sygnaty ostrzegawcze
dla réznego rodzaju uzaleznieri chemicznych i behawioralnych, epidemiologia i
metodologia badan skali zjawisk w populacjach, sposoby i metody diagnozy klinicznej,
sposoby ieczenia/terapii, uzaleznienia mieszane i krzyzowe.
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e Blok 2 (25 h). Podstawy profesjonalnej profilaktyki (Profilaktyka uniwersaina,
selektywna, wskazujgca, profilaktyka szkolna i domowa, profilaktyka srodowiskowa, ,
skuteczne strategie profilaktyczne, czynniki ryzyka uzaleznien chemicznych i
behawioralnych oraz préby ich redukowania w dziataniach profilaktycznych, czynniki
chronigce i ich zastosowanie w profilaktyce, przeglad wartosciowych programéw
profilaktycznych, system rekomendacji programéw profilaktycznych w Polsce, Krotka
Interwencja Profilaktyczna w szkole, streetworking, kampanie profilaktyczno-edukacyjne.

e Blok 3 (25 h) Realizacja i konstruowanie i opracowywanie projektéow
profilaktycznych (zalecenia dotyczace realizacji programéw profilaktycznych z dzie¢mi,
mtodziezg i dorostymi, realizacja wybranych elementéw funkcjonujgcych na polskim
rynku programéw profilaktycznych, wymagania dotyczgce realizatoréw profilaktyki ,
standardy dotyczace konstruowania programoéw profilaktycznych, struktura programu
profilaktycznego, opracowywanie czesci projektu profilaktycznego).

o Blok 4. (25 h) Realizacja konkretnych programoéw profilaktycznych w terenie-
zajecia praktyczne (realizacja programéw profilaktycznych: ,Przeciw-program
zapobiegania narkomanii”, ,Media w moim zyciu”, ,Nie pije bo tak!”, ,Dopalacze-
wypalacze”, ,Wywiaddwka profilaktyczna”, ,Bezpieczny Internet”, ,Zanim sprébujesz”,
,Korekta”), omowienie trudnosci w pracy z dzieémi, mtodziezg i dorostymi.

Prowadzgcy: zespét znanych psychologéw, pedagogoéw, socjologéw, terapeutdw
uzaleznien, psychoterapeutéw, pracownikdéw naukowych, zajmujgcych sie od wielu
lat organizowaniem, wdrazaniem , realizacja, ewaluacjg a takze badaniem programoéw

i projektéw profilaktycznych oraz terapig oséb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.

. Nabor. Zgtoszenia drogg elektroniczng,faksem lub pocztg, w terminie do 07.03.2015r.
12.

Warunki kwalifikacji: preferowane bedg osoby z minimum 3-letnim do$wiadczeniem w
prowadzeniu zajec¢ profilaktycznych i/lub terapeutycznych w zakresie uzaleznien
chemicznych i/lub behawioralnych (z dzie¢mi, mfodziezg lub dorostymi).

Warunki uzyskania certyfikatu specjalisty w zakresie profilaktyki uzaleznier
chemicznych i behawioralnych: udziat w kazdym ze zjazdéw, zaliczenie realizacji w
terenie wybranych zaje¢, pozytywna ocena skonstruowanego przez uczestnika
projektu/programu profilaktycznego. Po kazdym zjezdzie uczestnik otrzymuje
zaSwiadczenie o"uk;)hczeniu danego czesci kursu (z tematykg zajec).
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