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oFERTA REALlzAcJl szKoLENlA

PRACA ZMŁODZ|EZĄ EKSPERYMENTUJĄCĄ Z NARKOTYKAM! ORAZ Z JEJ RODZ|CAM!

1. Cel szkolenia: Podstawowym celem szkolenia jest zwiększenie kompetencji uczestników w

zakresie pracy z młodzieżą sięgającą po narkotyki (w tym dopalacze) ofaz z jej rodzicami.

Uczestnicy winni nabyć podstawowe umiejętności:

kontaktu, motywowania do zaprzestania brania i skorzystania z profesjonalnej pomocy,

podtrzymywania motywacji do zmian),

podejmowania konstruktywnych zachowań wobec dzieci używających narkotyków),

2. odbiorcy: pedagodzy szkolni, wychowawcy klas, świetlic socjoterapeutycznych i

środowiskowych, policjanci, pracownicy socjaln i, ku ratorzy sądowi,

3. Termin i miejsce realizacji: do ustalenia.

4. Czas tlwania: 15 godz. dydakt.

5. Liczebność grupyr do 18 osób,

6. Metoda pracy: warsztat.

7, prowadzący: Paweł Nowak-psycholog, certyfikowany specjalista w zakresie terapii uzależnień

od narkotyków oraz Urszula Pecyna- certyfikowany specjalista w zakresie terapii uzależnień od

narkotyków; pracujący z młodzieżą uzaleznioną i eksperymentującą z narkotykami araz

rodzicami.

8. Koszt: ż39o zI (obejmuje koszty dydaktyki, zaświadczeń i materiałów pomocniczych dla

uczestników , rporrjdr"nia sprawozdania dla Zamawiającego) lub 300 z|/osoba.
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9. Tematyka:

o Narkotyki i dopalacze- najważniejsze konsekwencje zazywania,

Rozpoznawanie objawów sięgania po narkotyki: lista ,,czerwonych" ( symptomów,

metody testowe (test oczny, testy dostępne w aptece, testy laboratoryjne),

lnterwencja- metoda Wczesnej lnterwencji Profilaktycznej w szkole, narzędzia prawne

wynikające z ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii oraz ustawy o postępowaniu wobec

nieletnich,

Prowadzenie rozmów profilaktycznych, interwencyjnych, motywujących do zaprzestania

zażywania , monitorujących podjęte zmiany,

Współpraca z rodzicami: działania psychoedukacyjne, wspierające, motywujące do

podjęcia zmian w systemie rodzinnym.


