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Specjalna oferta szkolenia!
,MOTYWOWANIE DO LECZENIE ODWYKOWEGQO”

w wyjatkowo niskiej cenie!

1. Termin i miejsce realizacji: do ustalenia (dojezdzamy w miejsc wskazane przez Zamawiajgcego).

2. Czas trwania zaje¢ — 8 godzin dydaktycznych.

3. Odbiorcy: cztonkowie GKRPA, kuratorzy sadowi (zawodowi i spotfeczni), policjanci, pracownicy
socjalni, inne zainteresowane osoby.

4. Metoda pracy: warsztat.

5. Techniki pracy: miniwykfad; burza mézgéw; praca w matych grupach; odgrywanie scenek; dyskusja
na forum grupy; prezentacja i omawianie przypadkow; praca z materiatami pomocniczymi.

6. Liczebnos¢ grupy odbiorcow- do 18 osoéb.

7. Prowadzqcy zajecia: Pawet Nowak, psycholog, specjalista terapii uzaleznien, specjalista ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz Urszula Pecyna- specjalista terapii uzaleznien; od wielu
lat pracujacy z osobami uzaleznionymi i cztonkami ich rodzin, specjalizujgcy sie w dziataniach
motywujacych do podjecia konstruktywnych zmian/terapii uzaleznienia.

8. Szczegdfowa tematyka szkolenia:

a) kontakt bezposredni z osobami uzaleznionymi (pierwszy kontakt ; warunki prowadzenia
rozméw interwencyjno - motywacyjnych; metody pracy: strategie poznawczo-behawioralne,
elementy dialogu motywacyjnego, motywowanie w modelu BSFT, praca z oporem klienta,
informowanie o mozliwosci pomocy i warunkach skutecznej zmiany; formutowanie kontraktu).

b) kontakt posredni (motywowanie do podjecia leczenia poprzez prace z rodzing)- pomoc rodzinie

w zrozumieniu choroby i w postepowaniu z alkoholikiem; motywowanie rodziny do skorzystania
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z pomocy w placéwkach leczenia uzalezniern, miejscach pomocy psychologicznej, klubach
samopomocowych.

¢) podejmowanie dziatan administracyjno-prawnych- postepowanie z osobami nie zgtaszajgcymi
sie na wezwania oraz nie podejmujgcymi kontaktu z placéwkami leczenia uzaleznien; realizacja
procedury w praktyce.

Koszt: 195 zt/osoba lub 1390 zt/grupa do 18 oséb. Koszt obejmuje: przygotowanie i
przeprowadzenie zaje¢, materiaty i zaswiadczenia dla uczestnikéw, serwis kawowy, dojazd

trenerow.
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